CLUB RELAXATION
GESTION DU STRESS

Détente

Relachement
des tensions

Bienveillance

Club rejaxation
météo des émotions |
Au beau fixe

Tous l2s lnndlis de 12h50 a 13h20

Les éleves volontaires seront prioritaires pour manger a la cantine a 12h30 !

=> Préinscriptions obligatoires
=> Limité a 10 participants !

Renseignements et inscriptions aupres de Mme BOUTILLIER, CPE



